
 
  

We doen dit omdat we door 
middel van onze eigen ervaringen 
tips willen delen met leraren over 
hoe ze beter om kunnen gaan 
met cyberpesten. We vinden dat 
leraren het op een verkeerde 
manier aan pakken en we willen 
ze helpen dat te veranderen.  

INLEIDING  

Wij doen mee aan een project op 
school. Over  hoe jongeren 
denken over het tegen gaan van 
cyberpesten. Er zijn 
verschillende groepen, onze 
groep heet: De Luipaardjes. Ons 
groepje maakt een folder voor 
de leraren. Hier in staan tips 
tegen cyberpesten.  

WIE ZIJN WIJ  



 
 

 

 

 

 

Tips voor leraren: 

 Eerst luisteren en niet meteen actie 
ondernemen.  

 Na een bepaalde tijd controleren hoe 
het gaat. 

 Vooral begeleiding na het pesten.  
 De school moet zorgen voor toezicht op 

‘pestplekken’ (afgelegen plekken). 
 Kinderen moeten een eigen computer 

account krijgen dat zorgt voor meer 
overzicht.  

 Zorg dat je weet hoe internet in het 
algemeen werkt zoals: Instagram en 
Snapchat. 

 Bestraf niet meteen de ‘meelopers’ 
want meestal hebben zij niks gedaan 
maar zijn bang voor de Pester.   

 
 


