Uitnodiging NouW- dag 18 juni 2022
Voedselbos Ketelbroek en wandeling Millingerwaard

Beste NouW-leden,

Voor het eerst sinds lange tijd kunnen we weer een face to face activiteit plannen en wat
hebben wij er zin in!

Op zaterdag 18 juni 2022 staat in het teken van voedselbossen. We krijgen we een
interessante lezing van voedselbosexpert Wouter van Eck met daarna een rondleiding in
voedselbos Ketelbroek in Groesbeek. S ‘morgens gaan we wandelen in de Millingerwaard

Millingerwaard

De Millingerwaard is één van de oudste natuurontwikkelingsgebieden langs de Waal waar
landbouwgrond is getransformeerd naar een veelzijdig natuurgebied. Er lopen kuddes
konikpaarden en gallowayrunderen maar er leven ook reeén, bevers en vogels.

Als je mee wilt wandelen, we verzamelen om 10.00
op parkeerplaats De Lange Paol, Botsestraat 100,
6579 JC Kekerdom. Van daaruit wandelen we naar
de Theetuin Millingerwaard waar iets gedronken
kan worden (https://www.millingertheetuin.nl/). Je
kunt hier alleen buiten zitten dus houd daar
rekening mee voor wat betreft kleding. Je kunt
natuurlijk ook op eigen gelegenheid een wandeling
maken.

Bron: https://www.ark.eu/gebieden/gelderse-poort/millingerwaard

Voor de lunch delen we eenvoudige vegetarische
lunchpakketjes uit. Heb je een voedingsintolerantie zoals glutenallergie of iets dergelijks,
geef dit dan bij de aanmelding door.

Na de wandeling in de Millingerwaard rijden we naar het Dorpshuis De Slenk aan de
Reestraat 2, Groesbeek-De Horst. De mensen die niet mee willen wandelen s ‘'morgens
kunnen vanuit huis naar het dorpshuis komen. Parkeren kan naast het dorpshuis. Hier
houden we eerst de Algemene Leden Vergadering (ALV) en gelijk daarna krijgen we een
interessante lezing over voedselbossen van voedselbosexpert Wouter van Eck. Na de lezing
lopen we naar het voedselbos Ketelbroek waar we een rondleiding krijgen van Wouter.

Na de rondleiding in het voedselbos lopen we terug naar de auto en rijden we naar
Nijmegen-centrum waar we tijdens een rondvaart over de Spiegelwaal, onbeperkt kunnen
genieten van pannenkoeken op de Pannenkoekenboot. De eerste twee drankjes zijn op
kosten van NouW.

Parkeren in Nijmegen

Je kunt in Nijmegen parkeren in parkeergarage Kelfkensbos 6511 TB, ingang tegenover
Floris/Mr Jacks, Kelfkensbos 47-51 of in Parkeergarage Eiermarkt, Eiermarkt 20, 6511 TP,
Nijmegen. Je kunt natuurlijk ook ergens in de stad parkeren maar dat is vaak wat duurder.
De ingang van Kelfkensbos is niet zo heel duidelijk en je rijdt er makkelijk voorbij. De auto-
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ingang ligt naast het plein Kelfkensbos en naast het museum Valkhof, aan de overkant van
Kelfkensbos 47-51, waar restaurant Mr Jacks en café-bistro Floris zitten.

Van de parkeergarages Kelfkensbos/Eiermarktis het ongeveer 10 al5 minuten lopen naar de
pannenkoekenboot die ligt aan Waalkade 100, 6511 XR, Nijmegen.

Voedselbos Ketelbroek

Pieter Jansen en Wouter van Eck zijn de initiatiefnemers en boeren van het voedselbos. Het
ligt ongeveer 12 kilometer ten zuiden van Nijmegen tussen de bossen van Groesbeek en de
grens met Duitsland. In 2009 werd in dit gebied 2,4 hectare kaal land (voorheen maisakker)
aangekocht en is het voedselbos gecreéerd met
hulp van inzichten uit permacultuur en
agroforestry biologisch teelt van fruit, groenten en
noten die wordt gecombineerd met herstel van
natuur. Er staan wel

ongeveer 450 plantensoorten. Zo zijn er heggen
geplant voor de biodiversiteit en om wind tegen te
houden. Er staan veel fruitbomen zoals perzik,
pawpaw, Japanse pruimen, en kaki, Daarnaast
staan er noten (kastanje, hazelaar, walnoot,
hartnoot, hickory) en struiken (kruisbes, Nanking-
kers, Siberische erwtenstruik). Daartussen zijn een
aantal open ruimtes gemaakt waarvan één in gebruik is als groentetuin voor een basisschool
en twee ervan zijn kleine poelen met kikkers. Bron: https://eetbaarnijmegen.nl/activiteit/excursie-voedselbos-
ketelbroek-juli2018 nwed/

Bron: https://www.topic-magazine.nl/jan-de-valk/van-voedselbos-
ketelbroek-word-ie-blii

Wouter van Eck

Wouter van Eck was onder meer docent aan de
universiteit van Nijmegen voordat hij als
campagneleider Landbouw en Voedsel bij
Milieudefensie ging werken. Vervolgens was hij
enige jaren directeur bij Stichting Floron
(kennisinstituut inheemse flora).

Hij maakte in Kenia kennis met agroforestry en zag
dat het daar goed functioneerde. Boeren hebben er Bron: https://greendealvoedselbossen.nl/koplopers/wouter-van-eck/
een bos gecreéerd dat voedzame vruchten

oplevert, de bodem vasthoudt en functioneert als een totaalsysteem. In Europa hebben we

ons in de landbouw gespecialiseerd in monocultuur, die maar één laag benut. Alle andere

lagen die in een polycultuur mogelijk zijn, worden weggelaten. Dat lijkt een gemiste kans.

Inmiddels is Wouter voorzitter van Stichting Voedselbosbouw, een organisatie die zich inzet
om agrariérs te ondersteunen die (deels) willen omschakelen naar voedselbosbouw.
(www.voedselbosbouw.org).

Bron: https://toekomstboeren.nl/portretten/food-forestry-netherlands/
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Algemene Leden Vergadering (ALV)

We maken gelijk van deze gelegenheid gebruik om de ALV te houden. Tijdens deze
vergadering legt het bestuur verantwoording af over 2021 en kijken we vooruit naar het
nieuwe jaar. De agenda en jaarstukken voor de ALV worden later na aanmelding verstuurd.
We zijn nog op zoek naar een penningmeester of secretaris of algemeen bestuurslid. Heb
je interesse in één van onze bestuursfuncties of wil je een onderwerp op de agenda van de
ALV of? Meld dit bij secretaris@nouw.nl

Programma

10.00 - 11.45: Verzamelen op parkeerplaats De Lange Paol, Botsestraat 100, 6579 JC
Kekerdom Wandelen naar de MillingerTheetuin en weer terug.

11.45 - 12.15: Rijden van de Millingerwaard naar Dorpshuis De Slenk aan de Reestraat 2
Groesbeek- De Horst.

12.15 - 12.30: Start Inloop in Dorpshuis De Slenk aan de Reestraat 2 te Groesbeek - De Horst

12.30 - 13.00: Algemene Leden Vergadering (ALV)

13.00 - 14.00: Lezing over voedselbosbouw van voedselbosexpert Wouter van Eck

14.00 - 16.15: Lopen naar Voedselbos Ketelbroek. Wouter van Eck geeft een rondleiding in
het voedselbos.

16.15 - 16.30: Teruglopen van voedselbos naar auto. We moeten uiterlijk 16.30 wegrijden!

16.30- 17.00: Rijden naar Nijmegen, parkeren kan in parkeergarage Kelfkensbos (6511 TB)
of Parkeergarage Eiermarkt (Eiermarkt 20, 6511 TP).

17.15: Boarden op de pannenkoekenboot Waalkade 100, 6511 XR, Nijmegen. Wees
op tijd! De boot wacht niet.

17.15-19.00: Varen met de pannenkoekenboot

Na 19.00: De NouW-dag is na de pannenkoekenboot afgelopen maar als je wil kun je
nog het centrum van Nijmegen in of de prachtige Ooijpolder in.

Dresscode: stevige schoenen en kleding die past bij het weer.

Zowel in de Millingerwaard als in het voedselbos lopen we op onverharde, begroeide en
mogelijk ook modderige paden. Bij de Theetuin Millingerwaard kun je alleen buiten zitten.
Houd hier rekening mee qua kledingkeuze.

Aanmelden

Stuur een mail naar secretaris@nouw.nl voor 12 juni 2022. Voor NouW-leden is deze dag
gratis en voor introducees 25 euro. Meld je snel aan want vol = vol.

Heb je voedingsintoleranties zoals glutenallergie, geef dit dan gelijk door dan kunnen wij dit
doorgeven aan de pannenkoekenboot en hier bij de lunchpakketten rekening mee houden.

Komende activiteiten

Rijp en groendag, Stikstofdag vrijdag 4 november 2022

Zet vrijdag 4 november 2022 in je agenda! De lang beloofde Stikstofdag zal gehouden
worden op deze Rijp en Groendag, vrijdag 4 november en start om 10.00 in het OU
studiecentrum van Utrecht aan de Vondellaan 202. Er zullen 3 a 4 lezingen gehouden
worden en we lunchen op kosten van NouW in het studiecentrum. Na afloop van deze dag
gaan we gezellig ergens eten in Utrecht met de mensen die mee willen. Zodra er meer
bekend is hoor je van ons.
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Diabolodag, de Markerwadden, waarschijnlijk begin september 2022 onder voorbehoud
Met de Diabolodag gaan we naar de Markerwadden. De exacte datum is nog niet bekend en
is afhankelijk van wanneer we een gids kunnen krijgen. We proberen om deze dag op 2 of 3
september te houden. De invulling van de dag is nog niet zeker maar we verzamelen
waarschijnlijk in een café of koffietentje in Lelystad. Na een kopje thee of koffie stappen we
op de boot naar de Markerwadden. Hier krijgen we een rondleiding van een gids en na
afloop gaan we in Lelystad ergens eten of we doen een gezellige kookworkshop. Zodra er
meer bekend is hoor je van ons.
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